
 

MATRIZ CURRICULAR 

MATRIZ CURRICULAR - GRADUAÇÃO EM ESTÉTICA E 
COSMÉTICA 

                                         DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 

ANATOMIA HUMANA 040 

AROMATERAPIA E CROMOTERAPIA  080 

ASSEPSIA, ESTERILIZAÇÃO E BIOSSEGURANÇA  040 

COSMETOLOGIA E FITOCOSMETICA 080 

DIVERSIDADE ÉTNICO-RACIAL  040 

 EPILAÇÃO  080 

ELETROTERAPIA APLICADA A ESTÉTICA  080 

ESTÉTICA NA TERCEIRA IDADE 040 

ESTUDOS MORFOLÓGICOS DAS AFEÇOES DA PELE, MÃOS E 

PÉS 

040 

FÍSICA APLICADA A ELETROTERAPIA EM ESTÉTICA 080 

 FISIOLOGIA  080 

FUNDAMENTOS DA DRENAGEM LINFÁTICA 040 

FUNDAMENTOS DA GESTÃO E EMPREENDEDORISMO 040 

FUNDAMENTOS DAS MASSAGENS 040 

INSTRUMENTOS DE BIOCIÊNCIAS  080 

LEGISLAÇÃO E ÉTICA PROFISSIONAL 040 

METODOLOGIA DA DRENAGEM LINFÁTICA  040 

METODOLOGIA DA PESQUISA 040 

NUTRIÇÃO APLICADA A ESTÉTICA  040 

PORTUGUÊS INSTRUMENTAL 080 

PRÁTICA DE ATENDIMENTO DO MODULO CAPILAR  080 

PRÁTICA DE ATENDIMENTO DO MODULO CORPORAL  080 

PRÁTICA DE ATENDIMENTO DO MODULO FACIAL 080 

PRÁTICA DE ATENDIMENTO NO PRÉ E PÓS OPERATÓRIO EM 
CIRÚRGIA PLÁSTICA  

040 

PRÁTICAS NATURAIS E ENERGÉTICAS 040 

PSICOLOGIA EM SAÚDE  080 

QUÍMICA APLICADA A COSMETOLOGIA  080 

REFLEXOLOGIA  040 

TÉCNICAS EM ANEXOS CUTANEOS 040 

TÉCNICAS DE MAQUIAGEM  040 

TÉCNICAS DE MASSAGEM CORPORAL  040 

TERAPIA CAPILAR  080 

TERAPIA CORPORAL 080 

TERAPIA FACIAL  080 

TÓPICOS ESPECIAIS EM ESTETICA CAPILAR  040 

TÓPICOS ESPECIAIS EM ESTETICA  040 

TÓPICOS ESPECIAIS EM ESTÉTICA FACIAL  040 

URGÊNCIA E EMERGÊNCIA EM CLÍNICA DE ESTÉTICA 040 

VALORES ESTÉTICOS EM CIRURGIA PLÁSTICA CORPORAL 040 

VALORES ESTÉTICOS EM CIRURGIA PLÁSTICA FACIAL 040 

VALORES ESTÉTICOS EM DEFORMIDADE CUTÂNEA  040 



 

MATRIZ CURRICULAR 

VALORES ESTÉTICOS NOS DISTÚRBIOS CORPORAIS 040 

VALORES ESTETICOS NOS DISTURBIOS FACIAIS 040 

Total Geral 2.400 

 

OPTATIVAS 
CARGA 

HORÁRIA 

LIBRAS  040 

 
 
OPTATIVAS E ELETIVAS CH 

OPTATIVAS E ELETIVAS 040 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES CH 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 100 

   

CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO 2540 

 
 


