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NUTRIÇÃO (SEMIPRESENCIAL) – 2024 

 

Data Horário Palestra/Curso Palestrante Local Cap. 

22/10 

18:30 
PALESTRA - Avaliação da Composição Corporal 

(demonstração prática) 
Rafael da Silva Moreira Sala 401 - Bl K 125 

18:30 
PALESTRA - Bases do Treinamento Esportivo e 

Adaptações Fisiológicas 
Anderson Borba Rodrigues Sala 402 - Bl K 125 

TOTAL 250 

23/10 
18:30 PALESTRA - Importância e Síntese de Sais Minerais Andressa Nunes Sala 402 - Bl K 125 

18:30 
PALESTRA - Suplementos Nutricionais para Ganho de 

Massa Muscular 
Lucas Antunes Faria Sala 401 - Bl K 125 

TOTAL 250 

24/10 
18:30 

PALESTRA - Conhecimento do profissional 

Nutricionista sobre o Código de Ética e Conduta 
Camila Ferreira de Souza Costa Sala 402 - Bl K 125 

18:30 
PALESTRA - Alimentos funcionais e programação 

metabólica 

Beatriz Alem Nascimento de 

Araújo 
Sala 401 - Bl K 125 

TOTAL 250 

 


