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EDUCAÇÃO FÍSICA|LICENCIATURA 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 01 - FORMAÇÃO HUMANA E CIDADÃ 
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 1
 

Fundamentos das ciências sociais e humanas 80 

Cultura e arte 40 

Dinâmica das relações humanas 60 

Metodologia científica 60 

Direitos humanos e diversidade 40 

Ética e sustentabilidade 60 

Tema integrador I: O Eu Docente 60 

TOTAL 400 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 2 - ATUAÇÃO DOCENTE 
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Psicologia da educação e aprendizagem 60 

Educação a distância 40 

Legislação, normas e políticas públicas da educação brasileira 60 

Educação profissional e técnica 40 

Libras 60 

EJA 40 

Educação especial 60 

Tema integrador II: Campos de Atuação Profissional em 
Educação Física 

60 

TOTAL 420 

Certificação intermediária: Iniciação Docente a Práticas Inclusivas em Educação 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 3 - CONHECIMENTO SOBRE O CORPO 
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Português 60 

Teoria da aprendizagem 40 

Dança e cultura popular brasileira 40 

Anatomia humana 60 

Biologia celular e bioquímica 60 

Recreação e lazer 40 

Vivência pedagógica I: Práticas Pedagógicas 
em Corpo e Movimento 

40 

TOTAL 340 
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PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 4 - CULTURA CORPORAL 

4
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Didática: planejamento e avaliação 80 

Fundamentos quantitativos aplicados a educação 60 

Fundamentos do atletismo 60 

História da educação física 40 

Psicomotricidade e aprendizagem motora 60 

Fundamentos das ginásticas 60 

Metodologia do ensino da educação física escolar I 40 

Vivência pedagógica II: Praticas Pedagógicas em 
Cultura Corporal 

40 

TOTAL 380 

Certificação intermediária: Arte, Cultura e Lazer 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 5 - ESPORTE E SAÚDE 
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Educação e tecnologias 60 

Atividades aquáticas 60 

Educação física e promoção da saúde 60 

Biomecânica 60 

Fundamentos do handebol 60 

Suporte básico de vida 40 

Fisiologia do exercício 60 

Estágio supervisionado I 150 

Vivência pedagógica III: Práticas Pedagógicas em Gestão da 
Pratica Docente I 

40 

TOTAL 590 

Certificação intermediária: Educação Física e Promoção da Saúde 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 
 

 
 

 3  
 

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 6 - AVALIAÇÃO, PLANEJAMENTO E ORGANIZAÇÃO DO ENSINO 
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Educação do campo, indígena e quilombola 60 

Fundamentos do basquetebol 60 

Didática aplicada a educação física 40 

Medidas e avaliação 40 

Metodologia do ensino da educação física escolar II 40 

Estágio supervisionado II 150 

Vivência pedagógica IV: Praticas Pedagógicas em Gestão e 
Organização do Ensino Aprendizagem 

40 

TOTAL 430 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 7 - EDUCAÇÃO E SOCIEDADE 
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Gestão escolar 40 

Lutas 40 

Fundamentos do voleibol 60 

Educação física adaptada 60 

Optativa 60 

Estágio supervisionado III 100 

Vivência pedagógica V: Praticas Pedagógicas em Gestão da 
Pratica Docente II 

60 

TOTAL 420 

Certificação intermediária: Práticas Inovadoras na Educação Física Escolar 

    

PER   TEMA GERADOR CARGA HORÁRIA 

EIXO 8 - PRATICA DOCENTE E PESQUISA 

8
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Esportes de aventura e na natureza 40 

Esportes Alternativos 40 

Treinamento Desportivo 40 

Planejamento e Organização de Eventos 40 

Fundamentos do Futebol e Futsal 60 

Eletiva - 

Vivência pedagógica VI: Seminário Acadêmico 40 

TOTAL 260 

    
 


